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PRESENTACION: La mecanica de materiales es un concepto basico en

ingenieria que deben entender tanto el estudiante
como el profesional que se interesen en la
resistencia y el desemperio fisico de las estructuras.
El curso de Mecanica de Materiales | trata del
comportamiento de los cuerpos solidos sometidos a
varios tipos de carga. El entendimiento de este
comportamiento es esencial para el
dimensionamiento seguro de todos los tipos de
estructuras construidas en distintos materiales. Los
cuerpos solidos que se consideran en este curso
incluyen barras con cargas axiales, ejes en torsion y
vigas en cortante y flexion. La intencion de este
curso es determinar los esfuerzos y deformaciones
en los elementos estructurales debido a las cargas
que actian sobre ellos. El estudio se restringe al
ambito del comportamiento elastico de las
estructuras.

OBJETIVO GENERAL: Proporcionar al alumno el conocimiento necesario
para que comprenda la relacion entre el estado de
carga sobre un elemento estructural y el estado de
esfuerzos y deformaciones que se originan en el
elemento como consecuencia de esta carga. El
alumno entendera el comportamiento mecanico de
las estructuras. Aplicard este conocimiento para
dimensionar los elementos estructurales que
constituyen a las estructuras.



UNIDAD 1. INTRODUCCION Y CONCEPTOS BASICOS

Objetivo Particular: El alumno conocera los aspectos basicos del

1.1 Introduccion a la mecanica de materiales
1.2 Esfuerzo normal y deformacién unitaria normal
1.2.1 Limitantes
1.2.2 Deformacion unitaria normal
1.2.3 Esfuerzo y deformacién unitaria uniaxiales
1.2.4 Linea de accién de las fuerzas uniaxiales para una distribucion
uniforme del esfuerzo
1.3 Propiedades mecanicas de los materiales
1.3.1 Diagramas esfuerzo-deformacion unitaria
1.3.2 Modulo de elasticidad
1.4 Elasticidad lineal, ley de Hooke y relacién de Poisson
1.5 Propiedades mecéanicas del acero, el cemento y la madera
TIEMPO ESTIMADO: TEORICO: 8 Hrs.
PRACTICO: 2  Hrs,
SUBTOTAL: 10 Hrs.
UNIDAD 2. CARGA AXIAL EN ELEMENTOS CORTOS
Objetivo Particular: El alumno comprendera el comportamiento mecanico
de los elementos estructurales sometidos a carga
axial. Conocerd el estado de esfuerzos vy
deformaciones que origina este elemento mecanico.
Dimensionara elementos estructurales de acuerdo con
el estado de esfuerzos y deformaciones por carga
axial.
2.1 Cambios de longitud en miembros cargados axialmente
2.1.1 Barras prismaticas
2.2 Cambios de longitud en barras no uniformes
2.2.1 Barras con cargas o dimensiones en variacion continua
2.3 Estructuras estaticamente indeterminadas
2.4 Esfuerzos sobre secciones inclinadas

comportamiento mecéanico de los materiales elasticos,
homogéneos e isGtropos, mas wusuales en la
construccion de estructuras.

2.4.1 Elementos de esfuerzo
2.4.2 Esfuerzos en secciones inclinadas



2.4.3 Esfuerzos maximos normal y cortante

UNIDAD 3.

Objetivo Particular:

TIEMPO ESTIMADO: TEORICO: 8  Hrs.
PRACTICO: 2  Hrs.
SUBTOTAL: 10 Hrs.

ESTADO PLANO DE ESFUERZOS

El alumno aprenderda a obtener analiticamente el
estado de esfuerzos en planos inclinados en cualquier
direccién. Conocerd el circulo de Mohr y lo utilizard
para obtener el estado de esfuerzo en planos
inclinados en cualquier direccién.

3.1 Estado de esfuerzo plano
3.1.1 Esfuerzos sobre secciones inclinadas
3.1.2 Ecuaciones de transformacion para esfuerzo plano
3.2 Esfuerzos principales y esfuerzos cortantes maximos
3.2.1 Esfuerzos principales
3.2.2  Angulos principales
3.2.3  Esfuerzos cortantes sobre los planos principales
3.2.4  Esfuerzos cortantes maximos
3.3 Circulo de Mohr para esfuerzo plano
3.3.1  Ecuaciones del circulo de Mohr
3.3.2  Construccion del circulo de Mohr
3.3.3  Esfuerzos sobre un elemento inclinado
3.3.4  Esfuerzos principales
3.3.5 Esfuerzos cortantes maximos

UNIDAD 4.

Objetivo Particular:

TIEMPO ESTIMADO: TEORICO: 9  Hrs.
PRACTICO: 3  Hrs.
SUBTOTAL: 12 Hrs.

TORSION

El alumno comprendera el comportamiento mecanico
de los elementos estructurales sometidos a torsion.
Conocera el estado de esfuerzos y deformaciones que
origina este elemento mecanico. Dimensionara
elementos estructurales de acuerdo con el estado de
esfuerzos y deformaciones por torsion. Conocera el
comportamiento mecanico por torsion en el intervalo
elastico.



4.1 Deformaciones torsionantes de una barra circular
4.2 Barras circulares de materiales elastico lineales
4.2.1 La formula de la torsion
4.2.2  Angulo de torsién
4.2.3 Tubos circulares
4.3 Torsion en barras de seccion no circular
4.4 Torsion en elementos estructurales de pared delgada
4.4.1 Esfuerzos cortantes y flujo de cortante
4.4.2  Foérmula de la torsion para tubos de pared delgada
4.4.3 Constante de torsion
4.4.4  Angulo de torsién
TIEMPO ESTIMADO: TEORICO: 8 Hrs.
PRACTICO: 2  Hrs.
SUBTOTAL: 10 Hrs.
UNIDAD 5. CORTANTE
Objetivo Particular: El alumno comprendera el comportamiento mecanico
de los elementos estructurales sometidos a fuerza
cortante. Conocera el estado de esfuerzos vy
deformaciones que origina este elemento mecanico.
Revisard elementos estructurales de acuerdo con el
estado de esfuerzos y deformaciones por fuerza
cortante.
5.1 Definicidn de esfuerzo cortante
5.1.1 Esfuerzo cortante directo
5.1.2  Esfuerzo cortante promedio
5.2 Esfuerzo cortante en vigas
5.2.1 Esfuerzos cortantes vertical y horizontal
5.2.2 Formula del esfuerzo cortante
5.2.3 Distribucién de los esfuerzos cortantes en una viga rectangular
5.2.4  Revision de vigas por cortante
5.3 Vigas compuestas y flujo de cortante

5.3.1 Flujo de cortante
5.3.2 Areas usadas al calcular el momento estatico Q

TIEMPO ESTIMADO: TEORICO: 8  Hrs.
PRACTICO: 4  Hrs.
SUBTOTAL: 12 Hrs.



UNIDAD 6.

Objetivo Particular:

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

6.6

FLEXION

El alumno comprendera el comportamiento mecanico
de los elementos estructurales sometidos a flexion.
Conocera el estado de esfuerzos y deformaciones que
origina este elemento mecanico. Dimensionara
elementos estructurales de acuerdo con el estado de
esfuerzos y deformaciones por flexion. Conocera el
comportamiento mecanico por flexiébn en el intervalo

elastico.

Introduccién

Flexion pura y flexion no uniforme

Curvatura de una viga

Deformaciones unitarias longitudinales en vigas
Esfuerzos normales por flexién en vigas

6.5.1 Localizacién del eje neutro

6.5.2 Relacibn momento-curvatura

6.5.3 Formula de la flexion

6.5.4 Esfuerzos maximos en una seccién transversal
6.5.5 Formas doblemente simétricas

Disefio de vigas para esfuerzos de flexion

6.6.1 Vigas de perfiles y tamafios estandarizados
6.6.2 Eficiencia relativa de varias formas de vigas

TIEMPO ESTIMADO: TEORICO : 7  Hrs.
PRACTICO: 3  Hrs.

SUBTOTAL: 10 Hrs.

TIEMPO TOTAL: 64 HRS.
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EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

Aclaracion de dudas o
ampliacion de contenidos por

Practicas de laboratorio (X) | parte del maestro (actitud | (X)
abierta para interactuar con el
alumno)

Planteamiento al grupo de
problemas que estimulen su
capacidad creativa en la toma
de decisiones

Visitas guiadas a obras o
procesos relacionados con la| (X)
ingenieria civil

)

Aplicacién de técnicas
didacticas que promueven el
trabajo grupal (rejilla, mesa
(X) | redonda, grupos de| ()
observacion y de verbalizacion,
lluvia de ideas phillips 66, panel
de expertos, etc.)

Presentacion de peliculas sobre
el campo de la ingenieria civil

Asistencia a eventos
académicos (foros, congresos,
seminarios, mesas de trabajo,
debates, etc.

Realizacion de lecturas
relacionadas con los contenidos | (X)
de la asignatura

)

Analisis y discusion grupal (X) | Investigacion de campo (X)

Disposicion e implicacion en Investigacion bibliografica

actividades de equipo () documental o electronica (X)
Exposicibn o presentacion al Otros aue el docente iuzaue
grupo de los contenidos de la| (X) g Juzg X)

. pertinentes:
asignatura

El titular de la asignatura podra, de acuerdo con las sugerencias propuestas,
elegir aquellas que considere las méas adecuadas para cumplir los objetivos de la
materia, a fin de hacer mas eficiente el proceso de ensefianza aprendizaje.

Algunos temas podran ser desarrollados por los alumnos mediante la via de
la investigacion o por aquellas actividades extraescolares que el Maestro determine
para cubrir la totalidad de los contenidos del programa.



EVALUACION

Presentacion del reporte escrito
Reporte de practicas de X) de investigacion bibliografica, X)
Laboratorio documental y/o electrénica

(Internet)

Elaboracién de una sintesis que
Reporte técnico de visita (s) ) contenga los elementos )
guiada (s) abordados en el evento

académico

Desempefio durante la

exposicion (manejo de
Elaboracion de un andlisis por contemdq, claridad enllos

. : planteamientos, capacidad para

ESC,I‘ItO del contenido de la X) interactuar con el grupo, @)
pelicula elaboracion de materiales

didacticos, organizacién del

equipo, entre otros)
Elaboracion de reportes de
lectura (esquemas, cuadros Resolucién de problemas a
sinGpticos, mapas conceptuales, | () | través de ejercicios (en clase y X)
sintesis, resimenes, ensayos, extra clase)
etc.)
Participacion en clases con 0 E)r(lZIm;:rzsvr;?c:(r:;arleliy examen X)
sustento conocimientos adquiridos
Pres_,entacién de producciones en ) S:ZE% ;azlsg ;jtei}e?l:joapnuzigabslemas )
€quipo concretos de la ingenieria civil
Informe de Investigacion de (X) | Otros que el docente juzgue X)
campo pertinentes:

*NOTA: El porcentaje minimo de asistencia para acreditar el semestre es de 75%,
segun articulo 36 del reglamento del alumno.



De acuerdo con estas sugerencias de evaluacion el titular de la asignatura

determinara la calificacion conforme al siguiente parametro.

ASPECTOS A EVALUAR
Trabajos de investigacion, tareas,
participacion en clase, practicas de
laboratorio, campo y otras actividades a
criterio del profesor.
Examenes parciales

Examen Final

Total

30

70

100

PORCENTAJE

%

%

%

100%



